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A consulta em nutrigao consiste em uma completa:

Nutricdo Esportiva;

Avaliacao clinica;

Avaliacdo laboratorial;

Avaliacdo da interagdo entre nutrientes e medicamentos quando utilizados nas diversas patologias;
Avaliacdo antropométrica e da composicao corporal;

Avaliacdo do gasto energético;

Avaliacdo alimentar;

Planejamento da terapia nutricional;

Prescricdo da metas e objetivos seguida pela elaboracdo do plano alimentar individualizado de acordo com
suas necessidades especificas;

Orientacgdo nutricional;

Prescricdo quando necessdrio de suporte nutricional via oral e ou enteral, de suplementos nutricionais,
suplementos esportivos, suplementacao de oligoelementos, nutracéuticos e fitoterapicos;

Reeducacdo Alimentar.

Tratamentos:

Terapia Nutricional em CondicGes Fisioldgicas Particulares;

Gravidez;

Geriatria;

Planejamento e Atendimento em Sobrepeso e Obesidade;

Cuidados Nutricionais no Pré e Pés-operatérios de Cirurgia Bariatrica.



Terapia Nutricional em Pediatria:

Alimentacdo para Lactentes;
Alimentacdo a partir do 12 ano;
Alimentacao da Crianca;
Alimentacao do Adolescente;
Erros Alimentares;

Alergia Alimentar;

Erros Congénitos do Metabolismo;
Nutricdo Enteral Pediatrica.

Terapia Nutricional nas Insuficiéncias Organicas:

Nutricdo nas AfeccGes Digestivas Cirurgicas;
Nutricdo em Cardiologia;

Diabetes Mellitus Tipo | e Il;

Sindrome do Intestino Curto;

Reabilitacdo em Faléncia Intestinal;
Osteoporose;

Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS).

Terapia Nutricional em Condig6es Clinicas Especiais:

Terapia Nutricional no Cancer;



